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p5j IRUM prudentem id fe- 
Wffl cum reputare oportet , 
j quod res prctiofiflima eft 
! fanitas , ait Hip. lib. de~* 
„ lj falubri dUta in fine , &: 
£3! colligitur exlib.$.de dUt* 
12. ibi >Citra fanit atem neque divitiarum-, 
neque corporis > neque ullius alterius rei ulla 
utilitas efi ; Gal. lib. i . de diferentiis morbor. 
cap* 2. fic illam definit $ Sanitasefi omniurn 
corporis partium naturalis confiitutio 5 unde 
infcrturomncillud, quodpnediftse confti- 
tutioni advcrfatur homincm reddere morbo- 
fumj frequcmcradhunc fincm concurrunt 
caufae inevitabilcs commuhit^r ab Authori- 
bus di£be ( non naturales ) quar mcdium per 
participationcm cxtrcmorum fibi vindicant > 
inter rcs naturalcs , &.pr*t£r naturalcs, dc 

qui- 



quibus dicemus infra ,cum de confervatione 
fanitatis incidctfcrmo . 

Audiamus nunc Hip. lib. de Natura hu~ 
mana sic loquentem : M orbi alii a vittusge- 
nerc , alii a fpiritu , quem trahentes vivi- 
mus proveniunt v Unde fccundum hanc au- 
thoritateni optimS dividunxur morbi in En- 
demicos , five patrios : Communes , &c Epi- 
demicos • Endemici dicuntur illi , qui func 
alicujus Regionisproprii , &omiics indiffc- 
renter invadunt ut Plica Polonica , & apud 
noftros Lufitanos in toto Brafilienfi tra&u 
morbus diQtusHicbo , qui fi negligcnter in^ 
principio tra&etur , irrcmediabilis cvadit» 
dc quo fcripfit Zacut.LuJitan.Iib. 3-. de Prax* 
M edic admir. obferv. 98. Coramuncs cum 
variihomines variismorbis argrotant , dc* 
quiUis vidctur loqui Hip. 3. Aphor. 19. 
Morbiomnes quidbninomviims ttmporibm 
fiunt^ quidam *verb magis in qmbufdam ipjb* 
rum t&fiunti excitanttfr . Epidcmici 
ium , qui ccrtis , & dctcrroinaDS Dcmporibus 
pcraJi^uanntCivinucm* vtl Jiegioncm 

gan- 
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gantur, & quamplurimi eodem morbo ca- 
piuntur , dc quibus diffiiseV do&£ , & magi- 
ftraiitercgit Hip.perj. libros^ quibus na- 
mcn impofuit de M orbis vulgar. 

Cum igitur mihi in animo fit naturanv 
Epidcmici morbi ad unguem exponcre opc~ 
rse prctium duxi inquircrel quanam cauUu» 
talismorbus producatur? Epidemici morbi 
ratio in eo ftat, quodomnes cujufquc fcxus r 
& conditionis homincs indiftcrentcr invadat 
juxta Hip. libi de nat. bum. > 8c Gal. lib. i ~ 
de morb.vulgar. com.u Unde infero ncccfla- 
rid caufam univerfalem illius effc&ricem de- 
bcre rccognofcere ; cum tamen ad produ- 
Sionem cujufquc morbi trcs concurrant cau- 
fe; unainjis, qux ofteruntur, altcra in^ 
operibus > (\ux obimus , cV tertia in his > quas 
occurrunt Nobis . Videndum* sln quadibet 
cx iftis caufis morbum epidemicum produ- 
cerepoflit? Etratio dubitandi in eo ftat r 
quia omncs praedi&x caufe valenr corpus 
humanum altcrarc , taliterutnon folum ia 
ftatum morbificum reduccrc j fed etiam in^ 
opinatb pcrdcrc poflint t Ml- 



$(8)* 

, Nlihividetur folum abacre morbum e- 
pidcmicum fuam gcnefim aguofccrc , & nul- 
lum morbum vere poffe dki epidcmicum 
quinabacretaliter, vel taliter alterato pro- 
cedat. Ratio hujus afferti tota in epidemici 
morbi natura pofita eft : illa in eo ftat , quod 
nullus homo poflk ab illo rcddi immunis: 
igiturrcquiritcaufam univerlaiem > a qua^ 
nulluspoflit eximi, talis eft aer,ffne quo 
viverenonpoflumus juxta illud Gal. 4. de 
loc. affeft. 7. efp 6.deloc.$. Viventem nopz^ 
refpirare , f$> refpirantem non vivere ejl 
impoffibile : ergo neceffario fatcndum eric 
fuamoriginemcpidemicum morbum duce- 
re ab acre \ neque vidctur obftare illud , 
quodin medium afferri poteft de cibo, & 
potu , nam licct mulcoties provenirc poffit 
contagium ex cibis ccrruptis pariter , 8c 
potu , ut fcribit Gal. lib. de cibis boni , £5^ 
mali fugci cap. i. dc quadara maligna ccn- 
c , qusc pcr plures partes Romano 
Imperiofubje<3asf*viit, & habitantcs cru- 
<Mit£r afflixit , tamen rationem epidcmici 

; morbi 
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morbi Tubir c non • potuit s priufquaia omni - 
bns iicrct communis * & a nallo c vi tm poi- 
City hocncquit obtineri antcquim acd iaii» 
primatur contstgium ; ergo fctcri dcbcrhuS 5 
mclius percipi cpidcmici morbi natura inu 
co 7 quod mcdiantc acrc nos dc Ixteria qua- 
litate* qua pollct, neceflario, &c indicibili 
modo immutet - Hoc iti ftabilito . . 

TEMPUS cft ut Prindpi Provincia- 
rum fub i ne vi tabili mortis tributo plangen 1 1 
aurcs praebcamus: ploratdie, ac noftc.no* 
ftra dilcdiflima ROMA fubitancis morti- 
bus conftcrnata , 6c lachrymae ejus in raa- 
xillis cjusi i Ego commiferationc motus 
meis locubrationibus aliquod lcvamen illi 
oflferrc defideraris <i libenter meam de hac 
graviflima difficultate proftram fententiam , 
friustamen commernorando fymptomata, 
quibustehebantur, qui vitam cum morte-i 
fobito commutarun t . 

Orrtnes , quibus inopinatS apprchcndit 
raors i antecederiter . conqttaerebantur de^ 
difficultatc rcfpiratioriis^ -co*di$ anxietate, 

B * opprcf- 
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opprefllone y &c anguftia., rcrtiginc tenc* 
brk?ofa; tand^m obmutcfccbant , & peri- 
bant ,:& ut mihi narravit fapientitfimus 
D. D* Alcxander PafcoK in Sapicnti* Ly- 
cco Anarhomicar Cathcdrx Profeflor exi- 
mius fe in aliquibus cadavcribus ruptioncs 
vcnarum pcaoris > in aliis ccrcbri offcn* 
diflc. 

Tota difficultas ftat in affignanda caufa 
cxtcrna * iiqua talis cpidctoia ortum tra« 
hat; rtam ut ex fupradi&is coibgitur > sic 
potcft vcrc dchoiiiriart ! qtiod ab acrc fuam 
origincm ducat * ftrpra fuftcienter manct 
probatuou curn naturarn morbi. epidemici 
dcclararioius i fqlikn rcftat rciblvcnduni > 
unde aeii praeditf a infdftip &erit corornuni» 

catau • ^ : 
t \. rMihi vidctur (falvo mdiori judicio ) 

illi piwcnire illam infcdroncm ab cxbala-i 
tionibus e terrae vifceribastcrratiaotibus vip- 
ltoterprojGais: hoc authoritato U ratio- 
neeviikntcpotcft dcmonftrari. Narrat Lp* 
pnus anno 3 1 * . ab Urbc condita peftem 

«, * pulura 
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pulum Romanum invafifli tcrr^motibcs 
crcbris • Pcftcm fequi ccrtuin cft refcrcmc 
Rodomonte Lauremiode Vit* buman* ca~ 
taftropbeex peftUentia c*p.y. Eejes Lufita- 
nus in illo libro , cui titulus cft Campus Efy- 
fius qu<eft. 45, num. 26. fic fatur $ Terra - 
motus ingentes peftetn non rarb antecedunt > 
annunciant, ut notarunt Ammianus -> 
Procopius^. quorum noir panca cxemph 
fefert Majolus lib. de admirandis naturtt 
colhq. 1. 10. II. Nam tum terr*mofus 
fiant *b yexalatione intra terram detenta, 
exitum qutrendo terram impellit , ac 
concutit^ inde tremor contingit , ut docuit 
Senecalib. 6. natur.qu<tft. cap. 12. &c latius 
cxplicat Auguftinus Galefius cdeberrimus 
Eononienfis Pbilofopbus iib. de T erraniotu. 
Tcrrxmotus magni Bellum 5 aut Pefteui* 
nunciant ex Cardano tom. 3. Uh.x^. 

Rationc sic oftenditur : rebus naturalircr 
fuccedentibusin AEftatc ab exbaktionibus 
i terra a&ione Solis clevatis > frequcnter c- 
Vebiunt maligni , k pcfnicioii morbiV ck 
' _ B 2 qui- 



quibus quamplurimi vitam amittunt , dc 
quoEgo tcftis oculatus fum 5 nam in no- 
ftro Rcgno Lufitani* pcr totam Provinciam 
di#am Tranfiaganam > maximc in Praecla- 
riffima, Florcntiffima > &,Populatiffimiu 
Civitate Ebdrcnfi (cx qua origincm duco, 
& ubi pcr oftodccim annos mcdicam facul- 
tatem cxcrcui > ) ut plurimiim in finc AEfta- 
lis, &pcrtotum Autumnum fcbrcs perni- 
ciofe cum dccubitu humoris ad partem prin- 
cipem , & cx depravata humoris nacura ( dc 
quibus palmam prseripuit Ludovicus Mff* 
catus Fallifoletanae AccademU decus , 
fingulare ornamtntum, quemfequutus fuit 
piseacutiffimusP^/i/ Micbaelde Heredi<u> 
Complutenfis AccademU Primarius Pro* 
fejfor emeritiffimus ) iti feviunt , & . fil- 
.xiunt, utmajorpar* illorum , quibus pra> 
hendunt h vita di fcedat . 

Quid moror indagando extcrarum Pro- 
vinciarum morbos> nonnc intri proprios la- 
reshaberaus inimicum aded cruddem* & 
iolofimi y utbrcviffim* interitum minctux 

- l (vulga- 



Digitized by 



& ( *3 ) £ 

'( vulgafiter fcbris exaerismutatione,) quas 
ortum ducit abexhalationibus vitriolicis, ar- 
fenicalibus , & nitrofis £ Sole a?ftivo eleva- 
tisamineralium fodinis, quibus totus agcr 
Romamis cft rcfertus ; fi ergonatura quan- 
do ftatutum fervat curfum it£ cxetialiter 
operatur , quid fperandum quando fuum 
pervertit ordinem. Nonne fiunt terra?mo- 
tus, ut rhelior Philofophorum fert opinio 
apud PSoarium Lujitanum in fuo Curfu 
Philofophico tratt. de Metbeoris dijj*. 3. 
Jefi. 3 . ab cxhalationibus tcrrae inclulis , dc 
accenfis , quae rarefadte exitum qu* runt> 6c 
impetuosequadataportaruunt? Et ut pro- 
babilior tenct fententia apud ipfos Philofo- 
phoscum codem P.Soario Lujitano traft. 
proximecirato§. r. Exhalationcs non funt 
naturc diftinftae £ corporibus , a quibus 
clcVantur , fcd funt eorum partes tcnuiffi- 
mx , & fpirituofae 5 ergo fi talcs exhalatio. 
ncs , qda cxtraordinario ordinc fermcntan- 
tur vkit^ impetuose protiliunt 9 quid mirum 
fii carccribus libcratae dclefteria, & vcn*. 
c * • nofa 
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nofaqualitare, quapollcnr, nos a&cunti 
Contra hanc dotfrinam boc modo fta- 
bilitam porcrir aliquis sic infurgcre: Si hoc 
cflet vcrum , fcquerentur ifti exitialcs cffc- 
a lis irame Jiarc poft tcrra?motus , bc nori^ 
tanto tcmporc tranfado ; nam fi exhalatio- 
ntsnaturamadcddcle&crcam crant fortttas 
iubito talcs cffcdus potcranc imprimere__, , 
quia idem in quantum idem , Jemper eji ap- 
tumfncere idem , hocnullus illico cxpcrtus 
fuit } igitur fuprapofira ratio non convincit 
dum contrarium affinnat . 

Rcfpondco hoc argumcntum nullam 
habcrc vim, &: nullo moJo pcrfiftcrc- 5 
nam fi principiis Philofophicis, Sc Medicis 
ftandumcftagentia naturalia minime pofle 
opcrari, quinillorum virtus rcducatur de 
potcntia ad aflum , & in paffo dctur illa^ 
ultitna difpofitio compatibiiis ciim tali for- 
ma , hoc clare vifitur in fcrmcnto variola- 
rum , quod pcr mulros annos latitat ifu» 
corporc , u'qucquo ab aliquo agcntc cffi- 
caci fcrmcnt.ri pofllt r ut ccrncrc cftin rnuU 
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tis> tpiin provefta artate variohs capiun*. 
tur * cum tamen ab utcro matris habcant 
tllud fermcntum in le reclufum$ & in vi- 
rukntiagallicatanto tcmpore in fcminario 
occultata , ttt nuflos illtco cx fc promat ef- 
fe&us. • ■ '* 

k - ' Nonne potcrit dari venenum ad tem- 
pus, tama natura progeniturn* quam ab 
artc ccnftru&um , ut do#iffim£ tcnet Ro- 
manorum decus fcientifsimus Faulus Zac- 
cbias tom. i. qu*ft* Aledico legai. libr. 2« 
tit 2. qu<cft. }. Vcncnum canis rabidi pcr 
multosannoseccultatur in corpore, ut ha- 
bemusapudScfewcfr. Ub.j. objirvat. AJedr- 
einal. de venenis ex animalibus . Petrus Sa- 
lius de Afefiibus particularibus pag. 350. 

skfcribit j Attioifla (loquitur dc 
vcncnts m corporc rcclufis ) alias citb , alias- 
tarde perfititur 1 bujus diverfitatis ratio ex 
duobus deptndet , videlicet , wl eu violen- 
ti* ? fii imbecillitate agentis , *ve I a fortitu- 
dine y feu debilitate patientis . Nen enirru 
fiunt Aforbipopularetqua/es illa dks petit , 

Jed 
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fedquales ea corporis difpofitio^quam ante r 
grejfatzmpejias reliquit , uc perbelle adver- 
tit Vdeflib. i. epid. fett. 5. 2. primd a 
Gal. notatum 3. epid. com. 3. Morbi 
repentini non a repentina caufa quamvis JU+ 
bitb appareant , ac per confequens cpndu- 
dendum eft argumentum minime condu- 
derc * 

Reftat nunc cxaminandum quam di£- 
pofitionem talia fermenta in corpore produ- 
cant ade6 cfficacem , ut brcvi temporis fpa-^ 
tio homines perdat \ Refpondco fua dclc- 
tcria qualitatc vitriolica, 6c arfenicali fan- 
guinem ad ftagnationem difponere v & mc- 
dia coagulationc circulationcm dcpcrdi > 5c 
confequcnter vita . Audiamus Hip. 4. dt^ 
rat. 2,3. Quod autim quis repente 
obmutcfcatid vcnarum interceptioncs > pc- 
clMliQncfquc faciunt, fi fano abfque occa- 
fionc, vclforti aliqua caufa id contigcrit ; 
niljdarujs dici potcft 5. amittitur loqucJa- ; 
crgpob dcfcdu influxus a cordc: negatur, 
influxus > quia rirculatio fanguinis rcmp^ 
. / ratu r : 
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ratur : remoratur proptfr impedimentum 
invenis* 6c arteriis ? & hoc aliud ooq cft 
nifi fanguinis ftagnatio: ergo de primo ad 
uitimum fa teri debcmus ob ftagnationem 
fenguinis vitam amitti . 

Ut ramen clariiis authoritas Hip. intel- 
ligatur , debemus quaererc quid fibi velit 
Hip. in ultimis verbis , Si fano abfque occa- 
fione , vel forti aliqua caufa id contigtrit ; 
Nam fufficicnter loquelae amifllo explica- 
tur pcr impedimentum in vafrs repertum : 
igitur aliae videntur fuperfluae ? Refpondeo 
Hippocratem > ne occafionem crrandi mul- 
tis prxberetexconfulto illas in medium af- 
fcrre; Nam multotics contingit aliquerru 
voce privari quin in venis > & arteriis detur 
aliqua fanguinis ftagnatio , utccrnereeft in 
aliquibus» qui funt rnorti proximi 9 autqui 
propter aliquam fanguinis evacuationem 
linquuntur animo > vel in fyncppem ca- 
dunt> in talibus loauela amittitur* quia .*> 
fpiritus vitales deficiunt > ideo non con> 
municantur non propter medii impcdimeu- 

C tum 9 



nxm; Scdq^ia principalis motoc extingui-. 
tur , U cum in praxi indicationes fint toto 
caelo divcrfejurcmeritoab Hip. prudentif- 
fimo Medica omncs illx particulae afferun- 
tur . Fit fanguinis ftagnatio in venis propter 
iramoderatam copiam > ut cernitur in dii- 
pofttiombus pk&oricis , ubi quia fanguis 
in quantitate cxcedit ruptio vaforum timc- 
tur* idco ut nimis periculofam folvendaru 
illico cfle omnibus perfuadct Hip. autborU 
tasu Apbor.n Nimia craisitics > 8c lentor 
(untincaUfa, ut circulatio (anguinis remo- 
retur proptcr obftinatam rcfiftcntiam cordis 
impulfui rcnitcntcm . Petrus Salius lib. dt^ 
cvrandh morbis ah ordinariis pralticis ne- 
glettis cap^a vemrum. interceptiont , 
occlufione afettio Jeterrima^ qu* fuki~ 
tam morttmftpe inferrt folita fit eman&rt 

-jj Sed quia fanguinis circulatia cum lo- 
quete ami&one rcmorari poteft > vel inu» 
ccrebro^ vclincordc> neceffeeft, utfigna 
diflinftiva afferantur > & expJkentur : fi ian- 
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guis in corde rcmomur fyncopem ^(.quam 
vocant cardiacam) effidt, cujus hxc funt 
figna antccedentia ; paticntcs ante ilHus ad- 
ventum pcrfentiunt nonnunquam praefo- 
cationcm quandam non ad fauccs , ncc ad 
partes fpiritualcs fuperiores > fcdin partibus 
internis > ac fi manu cor ipfum fubitd con- 
ftringatur , dcficiun tquc animo , ac mutato 
colorc vivido in palidum fudant> cito au- 
tcm revocantur ab hoc dcfcdu, fcd fubfe- 
quitur laflitudo magna: alterurn eft > quod 
in his pulfus quandoque accedi t intermijt*. 
tens, qui fifupra unicam intcrmittnc put- 
fationcm > magnum periculum minatur , 
/Ignificatque fyncopem hanc inftare* quas 
lntermiiho hcuti oc llia prs^focatio > non a» 
liunde generatur s quam ex illa fanguini* 
coaJefccntis copia > obftti^tiiquc> ac gia* 
vantis vafa illa # * . „ , i 

Si ftagnatio fiatin cerebr o , <iftfi^|«r^(Mt 
turdc capitis gravitate, & dojorc> %min 
tu aurium , vertigine , &. quaiido voce^. 
privantur habcnt rc(|>i wioneai di&ilo* .* 
- j C 2 &c 



$ (ao) $ 

&i multoties cum ftcrtore , color faciei non 
illtco apparet cadaverofus » ied multoties 
rubicunduspcrmanet. , 

Tempus jam inftat * ut tanto malo au- 
xilium feramus > quod cum tam in prcfer- 
vaticne, quam in curatione confiftat , prius 
de pnecautionc , u I nmo de curatione vcrba 
faciemus. 

Prscautio in fex rerum nonnatiiralium 
rc&aadminiftratione collocari debet, quas 
breviter pcrcurremus . Sunt hxc aer : cibus > 
&c potus : motus , & quies : fomnus , 
vigilia: excreta > & retenta : animi paf- 
fioncs» 

.Aerprimuip locum fibi vindicar; nam 
magna eft ejus potentia , & vis in alterando 
corpore, quia continuo agit > & minime 
refia&us rapitur in vifcera, infpiratione , Se 
tranfpiratione immutat corpus noftrum , ex 
illo fpiritusad vivificationem corporis pro- 
creantur , hic omni induftria corrigi debet J 
lc nullo opporruniort modo » quam ut 
confulit Caltn. lih. d$ Tberiaca ad Pifinem 
itti ' l c*p* 
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cap. i6,ex Hip.Jcntentia, qui.peftem illam 
■ex AEtbyopia ad Grdtcos venientem non aho 
prafidio defiruxit , quam aerem purum fa- 
ciendo accenfis ignihus ex bene oientibus li* 
gnis , tyfloribusy uts)c Cives purijfimum 
aerem , %y ab omni infeflione iiberum re- 
ciperent . Quod noftri Romani exequi ds- 
bent aerem in domibus purificando > 8c fc 
munire optimis antidotis, ut theriaca, la- 
pide beaioar , &: aKis ^jtiibus multi ad farie* 
tatem utuntur 5 inquorum exhibitionc ccr* 
tus modus dcbet mter vcnire , nc in vene* 
numabcat, quod ut antidotum defidcraba- 
tur$ nimcum akxipharmaca fint femive-» 
ncna, eapropter filargius fumpta fucrint* 
graviter animantis corpus oblatdunt r ut 
habemus cx Gal lib. 5 < fimpl. cap. 1 8. de 
Tberiaca ad Pifonem ij.Je vidijfe pucrurtt* 
nima tberiacoc quantitate txtinHum tefia- 
tur . Petrus Micbael de Heredia in com. dt-> 
morb. Popul in Hifioria Calvi fcribit obfer- 
vajfe Excellcntijfima>n Comitijfam de Sal- 
daka ( fuperaU febre malignijfima y qu*-> 

deti- 
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detinebaiur , in wftionibus fofitis oki Ma- 
tbhli ^dmipifiratis ) ex itiis ; Unta anxie- 
tate^ %y perturbatione teneri, ac fi vene- 
num mortale ptrpotajfet. Unde dcduduau 
fuit , quia malignitas erat extin&a , nati*. 
ram contra antidotum infurgcre , ac fi cflet 
vcnenura. i i 

• : Jn cibo * £c potu plurimum pcccanf 
horaifies: plu^s . oecidit gula, quim gla* 
diqs . yivunc aliquivclutpccora, qu« na- 
turapron/i, atque vcntei obcdientia finxit: 
non confider^ntcs , quod cx Avicen.fe*u 
i.^.traH. 4. cap. l unibilefi magis inimi- 
cum rationi t quam repletio ex $ihis y £jp 
famiditatibus . Largius pot*nm v *F co ? 
medentes in omnibus Regionibus t ffttfWftf 
V4ri* excremenU accumulant > £2° frau^ 
dulentos morbos ut plurimum creant dicit 

mult* wcmpla ^ttcftantia haivc verifctf^m 

occuirunt; & dolendum plusquU V0t/*i 
Zy veneri obfecundantes rarb non pereunt 
fubitb , aut mente privati , & deliri ex 

eodem 
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todem in Hift. Pytbionis . N a m cu m ta n ta_, 
copia alimenti non poffitvinci £ ventri* 
culo utpote obje&um improportionatura^ 
neceflc eft ut multa progignantur cxcre» 
araita, qu* pcr uniwfuai corjws debcne 
diftribui , CS^ pecc*tum prim* coiha* 
tiis jk generale pro reliquis , g^» wfctf orU 
gwale xontra&umprh omnrbus > fcribcnte-* 
Codem m Hiftoria Appollonii 9 quis dubi- 
Uf6 poteric * quod funitii infortunia p** 
uancur taiitir vivemes^ : . - ; \ . ... ( 

Quid diccmus dc potu ( de vino loqui- 
mur , ) fi eft moderatum maximas vires 
corpori prsebet 7 citiffime nutnt 9 vertitux 
in fanguinem , & carnofas partes prom- 
ptiffim^ alit« :GaL 3* aatf. troai. pmifMin 
Pio : Dc immo dico audiamus Mor talium 
fcicntiiTimum Provwk c^2C^;ia Luxu- 
riafa<i*r, vinum *>.($* tumuJtuofa ebmtaj % 
quicumquebis dtltcLxtur norz ertt fapiens •> 
&>capn $ 3. 3 z~ N^intwapi* vinum Jquan- 
do flavefcit , cum fplenduerit in mtro ro- 
ior ejui. : ingreditur blande >> fed Jn jjovif 
- " fimo 
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morebit ut coluber , ficut regulus, 
venena diffundet . GalJib. quodanimi mo- 
res corporis temperaturam fequuntur pro- 
pe finem , fic dc illo loquitur j Quippe vi* 
num autbumat corpus totum , caputque ; 
pra/ertim calidis implens vaporibus > mo- 
tus immoderatioris parti *nim<e concupu 
fcibili) atque irafcibili autborem ejfe^ 
confilia praecipitat rationalis anima > £5* 
com. 3. m 3. de morb. vulgar. Multa^ 
quidem pocula nervis nocent > ortgini 
eorum. 

Excrcitium ad tucndam fanitatcm cft 
tamutile, utfinc ipfo minime confcrvari 
quaeat : cxcrcitio corpus torum vcntila- 
tur , homo robuftior fit , cxcrcmcntis ex- 
pulfis , ided diccbat Hip* lib. de dUt*-> : 
Homo comedens fi non exerceatur fanus 
ejfe non poteft \ vitalis caloris mors cft 
quiefcere , bc ut tenct Pocta . 

Ccmis ut ignavum corrumpant otia 
corpus 

Vtcapiantvitium.nimovcanturaquti 

Hip. 
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Hip. cxcrcitii utilitatcm cotiiideram tf* epid* 
fefl. $. text. ioi in h#c-verba prorumpit > 
£*£or articulis, cavnibus cibus , fomy 
nus Difcerihus , amm,t desmbalatio cogita* 
tio bomimbus ; hoc eft diim homo cogitat 
animamovcitur^ namexcrcitatur in poten- 
tiis, quod fuum vivcrc eft ; & cijm homttad, 
intelligendum , & agendum a fupremo Ar- 
tificc creatus fir> non debet uri fomno > ac fi 
«onviverct, naminter fomnum> dc mor- 
tcm maxima intcrccdit fimilitudo juxti illud 
Poctae . 

Stulte y quid eft fomnus gelid* nif mor- 
<:-••- th imago. - j- • \\U 

Qui vis attenderc debet fomnum fol u m ad 
ammantiumquietem, & iaiuwm ctic infti- 
tutum > ut docent Philofophi ; igitur non_. 
fc dcbct tradcrc fomno , tanquim illius 

• Quanta mala afferant cxcreta > & reten- 
ta quando fuum naturalcm ordinem amit- 
tunt, omnes fciunt , & raulti mifcrrime 
eonqucrun tur . Magna confideratio ifta iaJ 

D con- 
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canicrvandaiaiiitarc^ iomm djligentia obe-H 
dicntia corporis dcbet procuraii* qvia inV^ 
commoda multa fecum affcrunt > ut cx Hif. 
colligitur4.e/?^^.57»C?*.4y F+bfin com. 

; 4 j Pe.animi iffeaibust» ttl triftiCTa i &: ; ti- 
mor dicant tfli*. qui fiwn tyraraiden& .exp&r 
riuntur , aut ut mclius audianc Salfcmonem 
s k loqucntem Ecclef cap* $ 8 . % I • i 
Nedederis in trifiitiamr tiiumy fed repefk 
eamate, Atrifiitia tritmftflinat mors y £3*. 

Proverb. cafi S 5 . .*q» ,5ic& tinea vtfti- 
mento, £2° vermis ligno , ita trifiitia. Viri* 
nocet ccrdi* Trift» nafiijg *&iones 

impcdit , ficutgaudium petficiti & auget , 
14t.Hk 1 bi Ethia #*p* 2 . dcfcet A rifi. y quia^ 
retra^calorcad inttfiorcs^pattes £acultate§ , 
langucnt* & $d adiones edendas infurgcrc ■ 
non.poffunr . Trijlitia intec.Qmncs animi 
paifiones plus vitae affcrt incommodi , ide& 
fumnippcre (kbemus illarn proiiccre* con- 
lilio Poctaei utcntos u. i i 

ii Atm melambolM rpgnat fi i» corpore 

u.v iMiiitf . - •••• - 

rj L<zta 
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* ' ' £<ef * «fei * bibe-, Utaage } tkta vide . 

. Ex his bene dcduckU* ipianturaad coa > 
fervandam Cinicaxcm > . if . prjecavendarri 
hanc morbo&m difpofitidi>era valeac xci 
rum non naruralium caiHmodus ufiis » & 
cum Regimine Salcrnitanaaffirraarc audeo* 
/f<fc i«i«-jff ferves^ tu Jongo tem- 
pore vives. ? - • 

De rcmediorunr adminiftratione , tein- 
pusdt, utfermonem habeamus: opportu- 
num rcrncdium, convenicns» JkvaldS uti- 
le in hac conftitutionc mthi vidctur fangui- 
nis miffio , quod authoritatc , ratiowe, & 
cxpericntia demonftraie intendo Mip* 
fupracitatus 4. de rat. vifi. text^ fef « poft- 
cjuam ad unguem expofuh olxnutefcentiai 
caufas concludit \ Venamigitur brachii fi+ 
care oportet , zy epid.fitt. 5. text. 14. 
Qui repente voce privantur , fi fine febrt-> 
fint , fanguinem mittere jubet : propria ex» 
perientia edoBus ex 7. epid. text. 8 J.ibi An- 
drothali apbonia^ ignorantia , €9* cttera .JT e- 
we fiHiofilvebat bnec . . ? : 1 

D a Pro- 
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. . Probaturrarioneillo rcmcdio debemus 
occurrere naturat affliS* quo citius . tutius , 
& celeriusillam poflimusab imminente pe- 
riculo liberarc, fed nullo melius tangmms 
miflione: ergd illa utpote convcmens , ad- 
miniftrari debet ,minor, in qua eft dira- 
cultas sic oftcnditur ; fanguinis miflione^ 
promptc cx Galcn. multitudinem evacua- 
mus , revellimus , ne concitation motu 
fanguis ad partem aftaSam concurrat , 6£ 
«gricitius a morbis,.in quibus convenit , 
libcrantur : ergo abfque cunaatione dcbct 
exequi: Hoc prstcr authoritates Hip. pro- 
baturultcriusab expericntia ■ Petri Saliif*- 
pra titati > er ZacuUib. i . dePraxi medic 
0dm.ibf.ltfi qui mulierem fyncope car- 
-diaca oppreftam copiafiffima fanguinis mif- 
iione abeminenti pcriculo liberavit 
.': . Tota'm?hane do&rinam licct ultcrius 
corroborare propria experientia • Anno 
-1 69 5 . dum Medicam fccultatem exercercm 
in Civiute Eborenfi , merifc Oflobri , mi- 
hi fort£ per plateam vulgo ( do Sabugeyro ) 
1 , propfc 
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prope Monaftcrium Divae Clarae ambu- 
lanti, mulierquaedam fafta cft obvia, ro- 
gavitquc obnixe , utadvirum fuum £gro- 
tumin vilendurn accedarn, quod libenter 
feci . Invcni fcnem fubito vocc privatum, 
oppreffum , & inquictum ; mihi perfuadens 
hunc morbum Aphoniam effc ex magna-» 
fanguinis quantitate rcplente , & diftcn- 
dente vafa 5 quod ex faciei rubore cum 
pulfu pleno depraehendebatur , aufus fiii af- 
fcrerc fanguinis miflionem opportununu 
cfTeremedium, affines (repugnante altero 
Medico ) meae opinioni affentiuntur , fa#a 
fuitfanguinismiflioexbrachio, akera dic 
repetita , tcrtio dic in carpo manus , qui- 
busfadis, priftinam recuperauit loquelam , 

& convaluit* 

Nolo tamen hic praeterire cafum com- 
miferatione dignum , quod mihi , &: aliis 
Lufitanis in hac Cusia hodte dcgentibus vidc- 
rc licuit. Anno i7o3.cumab Vlyffipone-, 
totius Monarchiae Lufitans Principc in Ita- 
liam vcla darcm ventis in Navi Virgini £ 

D 3 Lau ~ 



Laurcto dicat* fub : vcxjllo Joannis Sangui- 
netto Nobilis Gcnuenlis , Socius in Navi oc- 
currit quidam Religiofus Cappuccinus Ge- 
nucnfis vir probitatc , dc San&monia clarus 
temperamento fanguinco , & optima corpo- 
ris Jifpofitione praeditus > qui quadam dic^ 
ad mc vcnit dicens fe capkis nimio dolorc 
dificndente * & gravante oppreflum tencrij 
cui altera die.acceflit febris cum totius facici 
ii)gejqfti jrubcdjne , corporis lafiirudinc x 6c 
tcptipnc ; lllipnopofui fonguinis niiffioncnu 
efle opportuniflimum auxilium i omncs il- 
JiusCpntcrranci ilHco irridcntremcdium, & 
Hlurn tradunt curandum Navis. Chirurgo 
homini cmpirico > & ecmerario , qui fuo 
modb#H«fti traftauit; £cce feeunda curationis 
die quando omnes * . " 

; Fefa dabant leti , $y fpumas falis <ere 

- . Rumor , & ulullatui ingcns fa&us cft in 
Navi cx tempflo mc vocant ad vidcndum 
-Rdigiofora : Cucurri % & inlrcai iiium uU 
fciitium flatwm exhalantem * non ftnc om- 

f nium 
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nium nimio dolore , & turbatione . Certe 
iftaimprovifamorsa fanguinis nimia quan- 
titate ftagnante, &: fuffocante origincm du- 
xiffe mihi perfuafi , propter dcnegatam illius 
evacuationem* 

Corotumimponamushuicdifcurfui ob- 
fervatione fa&a a D. D. Jacobo Sinibaldi 
in fuo cruditiflimo manufcripto circi. pra> 
fcntem epidemiam; affirmat dodliflimus Pro- 
fetfor fe fimul cum mortibus repentinis frc. 
quentes hsemorrhagias narium , pe<2oris , &. 
hxmorrhoidumammadvcrtiifc, &cum tali 
cvacuatione multi ab imminenti pericuJo 
ciTCunftanti , & alkjuibus prxludiis jam 
minante libcrari : unde in favorem prcedi- 
&x xliificultatis sic ccnficio argumcntum . 

Natura autetn ( ut ex Hip. babemus 
lib.dc Arte,2.i % ) Jiimulata , unpul/L* 
artis peruis , qua facienda funt demon* 
firat ; «at cfui re&e demonftrat quando i 
«motbo yindicatur: igitur Medicus ut illius 
«miniftcr debet illam itnitari , ubi sic ope- 
ratur* Major oftenditur pcr quamplurimas 

hifta- 



hiftorias cpidem. ab ipfo Hip. magiftralit^r 
expofitas, 6c pra?cipue exprimo Epidfett* 3. 
in bifi. Metonis , ubi cernitur Meton a 
morbo liberatus harmorrhagia narium a 
natura tentata , & ut. dofte tenet Hcredta 
in com. Qui* natura deonerata non erat per 
artem folltcita , dofia tam afiiduis eya- 
cuationibus , quod ars erat operaturafup- 
plevit .Minor ex ipfo Hip. probatur ex illo : 
Morbum, ^caufam morbi oftendit fana- 
tio \ confequentia evidenter fequitur \ nam 
qu<e ducereoportet quo maxime natura ver- 
git per loca conferentia eo ducere > fcd lo- 
cus conferens eft ille , per quem natura-> 
fc liberat: ergo ubi primum aliqua vefti- 
gia morbi fe oftentant , fanguinis roifljo 
dcbet exerccri 5 non contemnendo confi- 
lium Heredi<eincurationc uxoris Dromedtt 
s)c loquentis : Inprincipio entm acutarurn^ 
pajfionum ita time prdudia , udut ft qu<t 
pollicentur confirmata jam ejfent , qut^ 
breniter^ ipinopinaie in acutts polltctt*-* 
invadunt . 
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: Sifafta phelebotomiafleger aliquantore- 
vivifcat poterit fieri alia fanguinis evacua- 
tio >* ncceft, quod Mcdicus fit aded meti- 
culofus in executione talis remedii ; nanu 
qu<& adminiflrata juvant^ repettta fanant : 
ifti inopinati eventus requirunt Medicu/iL, 
cbnfidentis animi > bc valdc excrcitatum , 
qui quamvis videat argrum mali fe haben- 
tem, &pulfum ofFendat debilcm, & fup- 
prcfuro y fciat diftinguere debilitatcm per 
cflentiam a dcbilitate per aggravationem , in 
quo multi allucinantur » non fine xgrorum_. 
gravi difcrimine , ut multoties in praxi ob- 
fcrvavi . Sciant Medici ( docet doSiiffimus 
Antonius Pon^e de SanHa Cruz^ V allifoleta* 
n& AccademU . Sydus fulgentijjimum in fuo 
aureo libello de impedim. magnor. auxilitr. 
cap.i. ) quando fit evacuandum , iy quomo - 
db $ qurtmvis reliqua ignorent 5 hoc illis , 
tegrotis Jufficit . _ ; , 
Ego , quod vidi > Sc cxpertus fui in hac 
Urbehocannoin via Fratina rcftrre noaJ 
gravabor. Laborabat qufcdam anus (cujuf- 

dam 
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dam Sartoris uxor) debilis> & ex carnis <acu- 
ta fcbrc cum dolore pun&orio > difficili re- 
fpirationc r tuffi > pulfu duro , & oppraef- 
fo ; mc vocant , invcnio illam fcbrc prericu- 
lofilfima detentam, intclligens remediuiiu 
adacquatum cfle folam fanguinis miflionem : 
& quamvis pulfus apparcret dcbilis, mihi 
periuafi talem debilitatcm efle pcr aggrava- 
tionem; nam ut ex Gal babemus 10. metb* 
cap. in fine . Rarb accidit ut primo , fe- 
cundove morbi die vires imbecilles cernantur . 
Sanguinis miflionem ordinavi, altcro die-. 
repitita fuit altcra > 8c paucis dicbus ad pri« 
ftinam rcdiit fanitatem (ftupcntibus omni- 
bus>) & adhak vivit , fcvalet. 

Si aliquis occurrat «ger > dc cujus robo- 
re Mcdicus non fit certus > in ta li cafu pof- 
funt appliCari cucurbitulx fcan ficatse > quse 
funtvicariae fauguinis miffionis. De medi- 
camento purgante non loquor : quia in cafu 
prelentimihi videtur non ciTe multi ufus; 
tyinacutis, utdicit Heredia rem itt con- 
troixrfiapofitamfugereefl potius: folum re- 

ftat 
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ftatquidarafcrupuluseximendus, circa me- 
dicementa ftagnationem diflblventia , circu- 
lationem provocantia > bc fudorifica > h#c 
in principio antc evacuationem adminiftrata , 
non probo 5 nam rarefacicndo fanguinenru > 
diftendunt partcs > Scaugent periculum: & 
haecpro praefenti difficultate di#a fufficiant * 
nunc claudamus rivos, fatis jam prata bi~ 
berunt . 
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